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Zalacznik do zarzadzenia nr 011.11.2022.AN

Dyrektora Centrum Ustug Spotecznych w Gogolinie
z dn. 28.02.2022 1.

Standard do uslugi:
»Grupowe zajecia psychoedukacyjne dla rodzicow.”

POSTANOWIENIA WSTEPNE

W opinii mieszkancow Gminy Gogolin wynikajacej z przeprowadzonej diagnozy potrzeb
i potencjatu spotecznosci lokalnej w zakresie ustug spotecznych zwiazanej z poszerzeniem oferty
wspierania rodzin na terenie Gminy Gogolin, badani mieszkancy Gminy byli zainteresowani
skorzystaniem z ushugi spolecznej skierowanej do rodzin, ktéra organizowalaby prelekcje ze
specjalistami. W zwigzku z powyzszym w Gminie Gogolin zostala podjeta decyzja o stworzeniu
ustugi pt. ,,Grupowe zajecia psychoedukacyjne dla rodzicow”, ktora speli oczekiwania
mieszkancow.

PODSTAWA PRAWNA

Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum ustug spotecznych
(Dz. U z 24 wrzesnia 2019 poz. 1818).

CEL USLUGI

Podczas spotkan w grupach w ramach ustugi ,,Grupowe zajecia psychoedukacyjne dla rodzicéw”,
Uczestnicy Projektu beda mieli mozliwos¢ rozmawiania o biezacych sytuacjach w relacjach
z dzie¢mi, ktore stanowia dla nich wyzwanie. Spotkania skoncentrowane beda na budowaniu
zasobow, ktore maja za zadanie wspiera¢ rodzicow w ich kontakcie z dzieckiem oraz wyposaza
rodzica w przydatne narzedzia i umiejetnosci, ktére beda mogli wykorzysta¢ w wychowaniu
dziecka. Rodzice bioracy udzial w ustudze beda mogli réwniez porozmawia¢ o radosSciach
i trudach rodzicielstwa, a spotkania pomogq lepiej porozumie¢ sie ze swoja pociechg i umocnic¢
laczaca ich wiez. W ramach uslugi przekazana zostanie wiedza i umiejetnoSci dotyczace
sposobéw radzenia sobie w sytuacjach trudnych oraz metod kontaktu i wspomagania dziecka
w procesie doSwiadczania Swiata.

Zajecia beda prowadzone przez psychologa majacego wiedze i doSwiadczenie w budowaniu
prawidtowych postaw rodzicielskich.

ZAKRES PODMIOTOWY

Ustuga spoteczna pt. ,,Grupowe zajecia psychoedukacyjne dla rodzicéw”, jest przeznaczona dla
mieszkancow gminy Gogolin (rodzicow/opiekunéw prawnych) posiadajacych dziecko w wieku do
lat 17.
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ZAKRES RZECZOWY

Zakres ushugi pt. ,,Grupowe zajecia psychoedukacyjne dla rodzicow” obejmuje:

* udostepnienie uczestnikom zaje¢ nieodptatnie niezbednych materiatow;
* prowadzenie zaje¢ przez wykwalifikowanego psychologa.

SPECYFIKACJA

Do grup zwiazanych z w/w ustluga przewidziane jest zakwalifikowanie minimum 15 oséb
posiadajacych dziecko/dzieci i utworzenie grup maksymalnie po 8 osob w grupie (lecz nie
wiecej niz do ilosci Srodkéw zaplanowanych w budzecie CUS na realizacje zadania)
w zwigzku z realizacja projektu pt. ,,Centrum Ushug Spotecznych w Gogolinie” realizowanego
wramach Osi priorytetowej II. Efektywne polityki publiczne dla rynku pracy, gospodarki
i edukacji, Dzialanie 2.8 Rozw0j ustug spolecznych Swiadczonych w sSrodowisku lokalnym
Programu Operacyjnego Wiedza, Edukacja, Rozwdj 2014-2020 wspoétfinansowanego ze Srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Uslugobiorca zobowiazany jest do:

1. Przeprowadzenia zaje¢ psychoedukacyjnych, ktore w szczegdélnosci beda obejmowac
nastepujace obszary:

a) zaburzenia depresyjne i samookaleczenia u dzieci;

b) dzieciecy stres — jak pomoc dziecku z nim sobie radzi¢;

c) jak wspiera¢ dziecko w podejmowaniu trafnych decyzji;

d) przyczyny problemow z koncentracja uwagi, sposoby na rozwijanie umiejetnosci
koncentracji u dziecka;

e) trudnoSci szkolne i organizacja pracy domowej uczniow;

f) dziecieca agresja a oddzialywanie wychowawcze rodzicow;

g) postawy rodzicielskie i ich wptyw na osobowos¢ dziecka;

h) jak wspiera¢ dziecko aby stalo sie samodzielne.

2. Podzialu uczestnikbw na grupy w celu zapewnienia komfortowych warunkéw do
przeprowadzenia zajec¢, grupa obejmuje od dwoch do o$miu oséb;

3. Przeprowadzenia zaje¢ dla kazdej z grup w ilosci 4 godzin miesiecznie przez okres 3
miesiecy lecz maksymalna ilos¢ godzin nie moze przekroczy¢ 180 godzin w okresie
realizacji projektu;

4. Organizowanie grup powinno miec¢ charakter ciggly i obejmowac okres Swiadczenia ustugi
do 30.09.2023 r. Mozliwe jest zastosowanie przerw w organizacji grup, jednak nie dluzej
niz 2 miesigce;

5. Opracowania i przeprowadzenia ankiety monitorujacej poziom zadowolenia uczestnikow
po zakonczeniu udzialu w ustudze;

6. Opracowanie programu zaje¢ z podziatem na grupy.
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WARUNKI LOKALOWE

Ushlugobiorca zobowiazany jest do:

1.
2.

Przygotowania pomieszczen do przeprowadzenia zaje¢ w celu realizacji projektu.

Zapewnienia zaplecza lokalowego w co najmniej dwoch miejscach na terenie gminy

Gogolin spelniajgce nastepujace kryteria:

a) pomieszczenie dostosowane do oséb z niepelnosprawnoscia;

b) pomieszczenie z dostepem do sanitariatow;

c) zapewnienia przestrzeni lokalowej zgodnej z aktualnymi ograniczeniami zwigzanymi
z epidemig COVID-19.

KWALIFIKACJE PRACOWNIKOW

* minimum dwuletnie doSwiadczenie w pracy z rodzing;
* doswiadczenie w prowadzeniu psychoedukacyjnych zajec;

» uzyskany tytul magistra psychologii o specjalnos$ci psychologia kliniczna.

PROCEDURY STOSOWANE PRZY REALIZACJI USLUGI

1.

Uczestnikami ustugi moga by¢ wylacznie rodzice/opiekunowie prawni posiadajacy dzieci
w wieku do lat 17, bedgcy mieszkancami gminy Gogolin zwani dalej Wnioskodawca.
Zgloszenie wniosku o udzial w oferowanej ustludze bedzie przyjmowana osobiscie
u Koordynatorow Indywidualnych Planéw Ustug Spotecznych zatrudnionych w CUS lub
w miejscu, w ktorym przebywa Wnioskodawca po uprzednim kontakcie telefonicznym pod
numerem 77 47 49 400 lub 668 580 107.

Decyzja o kwalifikacji uczestnikow ushugi zostanie podjeta na podstawie nastepujacych
kryteriow:

a) kolejnosci zgloszen (decyduje data i godzina wplywu);

b) kompletnosci oraz poprawnosci formalnej ztozonych Dokumentéw Rekrutacyjnych
stanowigcych zalaczniki do Regulaminu Rekrutacji i Uczestnictwa w Projekcie.

Regulamin Rekrutacji oraz Dokumenty Rekrutacyjne dostepne sa w Centrum Ushug
Spotecznych w Gogolinie lub na stronie internetowej CUS.

Odmowa wypehlienia Dokumentéw Rekrutacyjnych, a zwlaszcza podania danych
osobowych potrzebnych do monitorowania wskaznikdw kluczowych, przeprowadzenia
ewaluacji oraz odmowa zobowigzania sie Wnioskodawcy do przekazania informacji na
temat jej sytuacji po opuszczeniu Projektu, jest rownoznaczna z brakiem mozliwoSci
udzielenia wsparcia w ramach Projektu i negatywnym rozpatrzeniu wniosku.

ZASADY MONITORINGU

1.

W przypadku realizacji Indywidualnego Planu Uslug Spolecznych:

a) realizacja Indywidualnego Planu Ustug Spolecznych jest na biezaco monitorowana
przez Koordynatora Indywidualnych Planow Ushlig Spotecznych, ktory opracowat ten
plan poprzez sprawdzanie listy obecnosci;

b) po zakonczeniu realizacji Indywidualnego Planu Ustug Spotecznych, Koordynator
Indywidualnych Planéw Ushlig Spotecznych przeprowadza z osoba objeta
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a)

b)

Indywidualnym Planem Ustlug Spotecznych rozmowe podsumowujaca realizacje tego
planu;

na podstawie informacji uzyskanych w toku monitorowania realizacji Indywidualnego
Planu Uslug Spotecznych oraz rozmowy podsumowujacej Koordynator
Indywidualnych Planéw Ustug Spotecznych sporzadza opis przebiegu i rezultatow tego
planu zgodnie z harmonogramem. Opis dotgczany jest do akt sprawy.

. W przypadku nieopracowania Indywidualnego Planu Uslug Spotecznych:

obecno$¢ uczestnika ushugi jest na biezaco monitorowana przez Koordynatora
Indywidualnych Planéw Ustug Spotecznych, poprzez sprawdzanie listy obecnosci;

po zakonczeniu realizacji ustugi przez uczestnika, Koordynator Indywidualnych
Planéw Ustlug Spotecznych przeprowadza z osobg bioraca udzial w ustudze rozmowe
podsumowujaca;

na podstawie informacji uzyskanych w toku monitorowania oraz rozmowy
podsumowujacej Koordynator Indywidualnych Planéw Ustug Spotecznych sporzadza
opis przebiegu i rezultatow ustug spotecznych zgodnie z harmonogramem.

Opis dotaczany jest do akt sprawy.

Organizator Ustug Spotecznych

Marek Korniak



