
 

Załącznik do Zarządzenia  

Dyrektora Centrum Usług Społecznych w Gogolinie 

nr ZA.011.17.2025.MK z dn. 9 października 2025 r. 

Regulamin korzystania z lodówki społecznej udostępnianej przez  

Centrum Usług Społecznych w Gogolinie 

§ 1 

Postanowienia ogólne  

1. Regulamin określa zasady działania lodówki społecznej udostępnianej przez Centrum 

Usług Społecznych w Gogolinie. 

2. Lodówkę społeczną obsługuje Centrum Usług Społecznych w Gogolinie.  

3. Lodówka społeczna pozwala na pozostawienie dobrych produktów spożywczych, 

z których skorzystać mogą inne osoby.  

4. Celem działania lodówki społecznej jest umożliwienie wymiany nadwyżek jedzenia 

oraz ograniczenie marnowania żywności. 

5. Jedzenie z lodówki zabierane jest na własną odpowiedzialność. Przed spożyciem 

zabranych produktów należy upewnić się czy są one zdatne do spożycia. 

6. Centrum Usług Społecznych w Gogolinie nie odpowiada za jakość i bezpieczeństwo 

produktów spożywczych znajdujących się w lodówce społecznej, a jedynie udostępnia 

miejsce do wymiany dobrych produktów spożywczych między osobami korzystającymi 

z lodówki społecznej. 

§ 2 

Zasady korzystania z lodówki społecznej  

1. Z lodówki społecznej może korzystać każdy, kto tego potrzebuje. 

2. Z lodówki społecznej należy zabrać tyle jedzenia, ile będzie można samodzielnie 

wykorzystać. 

3. Po skorzystaniu z lodówki społecznej należy pozostawić w niej porządek oraz upewnić 

się, że drzwi lodówki są zamknięte. 

4. Zabronione jest wkładanie ciepłego jedzenia do lodówki. 

5. Zabronione jest niszczenie lodówki społecznej oraz naklejanie na niej ogłoszeń i ulotek. 

6. Lodówka społeczna jest regularnie sprzątana, a przeterminowane produkty spożywcze 

wyrzucane. 

7. W przypadku zauważenia nieprawidłowości, w szczególności: znalezienia 

produktów/rzeczy, które nie powinny się w niej znaleźć, zepsucia się produktów czy 

potrzeby posprzątania należy zgłosić ten fakt do Sekretariatu Centrum Usług 

Społecznych w Gogolinie osobiście, telefonicznie – tel. 77 47 49 402 lub drogą 

elektroniczną na adres e-miał: sekretariat@cus.gogolin.pl 

§ 3 

Produkty mogące znaleźć się w lodówce społecznej oraz zasady ich umieszczania  

W lodówce społecznej mogą znaleźć się: 

1) Produkty przydatne do spożycia z aktualną datą ważności. 

2) Produkty odpowiednio zapakowane i opisane: 

a) Produkty zapakowane oryginalnie przez producenta – opakowanie nie może być 

uszkodzone, a etykieta z opisem produktu czytelna. 



 

b) Produkty własnego wyrobu – muszą one być odpowiednio opisane: nazwa 

żywności, wszelkie składniki mogące powodować alergie lub reakcje 

nietolerancji oraz data przygotowania produktu. Produkty muszą być 

zapakowane np. w czyste, nieużytkowane worki/pojemniki z tworzywa 

sztucznego, przeznaczone do kontaktu z żywnością. 

c) Produkty o charakterystycznym czy silnym zapachu – włożone do szczelnych 

opakowań.  

d) Produkty płynne i półpłynne – szczelnie zapakowane, tak aby nie rozlały się 

podczas wkładania i wyciągania.  

3) Konserwy czy produkty pakowane próżniowo – zamknięte i oryginalnie zapakowane. 

4) Sery, jogurty, twarogi – zamknięte i oryginalnie zapakowane. 

5) Warzywa i owoce. 

6) Produkty własnego wyrobu – np. zupy, przetwory – muszą być one odpowiednio 

opisane: zawierać skład (w szczególności alergeny) oraz datę przygotowania. 

7) Produkty wymagające warunków chłodniczych należy umieścić w lodówce. 

§ 4  

Produkty nie mogące znaleźć się w lodówce społecznej  

W lodówce społecznej nie mogą znaleźć się:  

1) Produkty przeterminowane – które przekroczyły termin przydatności do spożycia  

„należy spożyć do”. 

2) Produkty suche – np. kasze, ryże, makarony, mąki – mogą one ulec zepsuciu czy 

zapleśnieniu w przypadku zbyt wilgotnych warunków przechowywania. 

3) Produkty zepsute, w szczególności: spleśniałe, zgniłe czy wykazujące inne oznaki 

zepsucia np. zapach, kolor, wydęte opakowanie. 

4) Produkty napoczęte lub nadjedzone, w szczególności: otwarte puszki, słoiki czy 

konserwy. 

5) Produkty mające kontakt z odpadami – spożywczymi, komunalnymi czy znajdujące się 

wcześniej w koszach na śmieci. 

6) Produkty, które wymagają chłodzenia przebywające poza lodówką powyżej 30 minut. 

7) Produkty wymagające głębokiego schłodzenia oraz mrożonki. 

8) Surowe mięso. 

9) Produkty zawierające surowe jajka – np. ciast, kremów, domowych majonezów. 

10) Produkty z niepasteryzowanego mleka. 

11) Alkohol i inne środki odurzające. 

12) Produkty, co do których istnieje wątpliwość czy nadają się jeszcze do spożycia. 

§ 5  

Postanowienia końcowe  

1. W zakresie nieobjętym niniejszym regulaminem zastosowanie mają przepisy prawa 

powszechnie obowiązującego. 

2. Regulamin wchodzi w życie z dniem podpisania zarządzenia w sprawie wprowadzenia 

niniejszego regulaminu. 


