CENTRUM USLUG SPOLECZNYCH "N
W GOGOLINIE it

Plac Dworcowy 2, 47-320 Gogolin, tel. 77 47 49 400 S

Zatacznik do Zarzadzenia nr ZA.011.03.2025.MK
Dyrektora Centrum Ustug Spotecznych w Gogolinie
z dnia 19 lutego 2025 .

REGULAMIN REKRUTACII | UCZESTNICTWA W UStUGACH SPOLECZNYCH

Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w ustugach spotecznych realizowanych przez Centrum Ustug Spotecznych
w Gogolinie w ramach Programu Ustug Spotecznych Gminy Gogolin na rok 2025

§1
Definicje

Ilekro¢ w niniejszym Regulaminie wystepujg ponizsze zwroty i wyrazenia, 0znaczajg one:

1. CUS w Gogolinie — Centrum Ustug Spotecznych w Gogolinie, Plac Dworcowy 2, 47-320 Gogolin.

2. Program — program ustug spotecznych Gminy Gogolin na rok 2025 wynikajgcych z potrzeb wspdlnoty
samorzgdowe] stworzonej w oparciu o diagnoze potrzeb i potencjatu spotecznosci lokalnej w zakresie
ustug spotecznych w Gminie Gogolin.

3. Realizator — Centrum Ustug Spotecznych w Gogolinie.

4. Uczestnik — petnoletnie osoby fizyczne lub matoletnie dzieci, ktére przystapity do ustugi za zgoda rodzica
lub opiekuna prawnego bedgce mieszkaricami Gminy Gogolin.

5. Wnioskodawca — petnoletnie osoby fizyczne, ktére zadeklarowaty che¢ uczestnictwa w ustudze.

6. Kandydat — osobe umieszczong na liscie rezerwowej deklarujacej cheé udziatu w oferowanej ustudze.

7. Lista Rezerwowa - jest to lista kandydatéw, ktérzy wyrazili cheé uczestnictwa w ustudze po ztozeniu
whniosku.

8. Dokumenty Rekrutacyjne — Wniosek (zafgcznik nr 1); Zgoda na wykorzystanie wizerunku (Zatfgcznik nr 2).

9. Czesciowa odptatnos¢ — jednorazowa optata wstepna stanowigca ustalong kwote w ramach czesciowej
odptatnosci, ktéra jest bezzwrotna i pokrywa koszty zwigzane z organizacjg oraz przygotowaniem ustugi —
zwane w dalszej czesci , ptatnosci”.

10.Dyrektor — Dyrektor Centrum Ustug Spotecznych w Gogolinie.

11.Regulamin — Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w ustugach spotecznych.

§2

Postanowienia ogdlne

1. Regulamin okresla zasady rekrutacji i uczestnictwa oraz katalog ustug spotecznych zgodnie z Uchwatg Nr
X/102/2025 Rady Miejskiej w Gogolinie z dnia 30 stycznia 2025 r. w sprawie: Przyjecia Programu Ustug
Spotecznych Gminy Gogolin (Dz. Urz. Woj. Opolskiego dnia 4 lutego 2025 r. poz. 205) swiadczonych na
rzecz mieszkancéw Gminy Gogolin przez Centrum Ustug Spotecznych w Gogolinie.

2. Ustugi w ramach Programu realizowane sg do grudnia 2025 .

3. Udziat w ustugach spotecznych jest mozliwy dla mieszkaricow Gminy Gogolin, a niektdre z nich podlegaja
czesciowej odptatnosci.

4. Siedziba Centrum Ustug Spotecznych w Gogolinie znajduje sie pod adresem: Gogolin, ul. Plac Dworcowy
2, 47-320 Gogolin tel. 77 47 49 400, e-mail: sekretariat@cus.gogolin.pl
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§3

Informacje o Programie

1. Celem programu jest zwiekszenie jakosci zycia mieszkarncéw Gogolina poprzez stworzenie zintegrowanych
ustug spotecznych, dostosowanych do rdézinorodnych potrzeb spotecznosci zjednoczesnym
uwzglednieniem unikalnych warunkéw zycia, kultury i indywidualnych potrzeb mieszkaincéw. Poprzez
zwiekszenie dostepu do wysokiej jakosci, spersonalizowanych ustug spotecznych, program ma na celu
wzmochienie jednosci spotecznosci poprzez skuteczng reakcje na zréznicowane wyzwania i aspiracje
mieszkancéw Gminy Gogolin, w zwigzku z powyzszym realizowane bedg nastepujace ustugi spoteczne tj.:

a) Ustugi podlegajgce czesciowej odptatnosci:

» Konsultacje dietetyczne — celem ustugi jest ukierunkowanie uczestnikéw ustugi jak prawidtowo sie
odzywia¢, jaka wybieraé¢ zywnos¢ czy jak przygotowywac potrawy. Wspdtpraca uczestnika ustugi
z dietetykiem ma pomdc przede wszystkim rozwigzywac réznego rodzaju problemy ze zdrowiem,
poczawszy od tego jak radzi¢ sobie z nadwagg, a skonczywszy na zywieniowym leczeniu wielu
powaznych chordb. Obecnie praktycznie kazda jednostka chorobowa wymaga stosowania okreslonych
zalecen dietetycznych, dlatego dietetyk zajmie sie zywieniem réwniez u oséb chorych, oraz wptywem
pozywienia na funkcjonowanie catego organizmu.

Czesciowa odptatnosc za ustuge: 30 zt pakiet 3 msc. — optacane jednorazowo przed realizacjq ustugi

» Grupowe zajecia ruchowe — celem ustugi jest poprawa kondycji fizycznej, wydolnosci tlenowej,
wzmocnienie sity miesni, poprawa gibkosci, rownowagi i koordynacji ruchow. Poprzez ¢wiczenia
w grupie, ktdre motywujg i mobilizujg ¢wiczgcych poprawia sie samopoczucie i zmienia nastawienia
do zycia, a kontakt z innymi osobami ¢wiczgcymi i nawigzanie nowych znajomosci jest dodatkowym
czynnikiem wptywajacym pozytywnie na zachowanie sprawnosci nie tylko fizycznej, ale takze
intelektualnej. Przez wyrabianie nawykoéw zdrowego trybu zycia ksztattujg sie odpowiednie postawy
prozdrowotne.

Czesciowa odptatnosc za ustuge: 200 zt pakiet 6 msc. — optacane jednorazowo przed realizacjq ustugi
b) Ustugi niepodlegajgce czesciowej odptatnosci (nieodptatne):

» Punkt pomocy prawnej — celem ustugi jest udzielanie kompleksowej pomocy prawnej mieszkaticom
Gminy Gogolin w tym mozliwosci przeprowadzenia mediacji rodzinnych. W ramach ustugi, kazdy
mieszkaniec moze liczy¢ na porade prawng, wsparcie w opracowaniu planu dziatania oraz
przygotowaniu odpowiednich dokumentow.

» Klub Aktywnosci Lokalnej — ustuga ma za zadanie wspieraé, aktywizowaé i zrzeszaé lokalne
spotecznosci poprzez udziat w réznego rodzaju projektach obywatelskich, warsztatach, zajeciach,
spotkaniach z ciekawymi ludZzmi, wycieczkach itp., ktére pobudzg aspiracje rozwojowe, poprawig
jakos$¢ zycia oraz przyczynig sie do budowy kapitatu spotecznego. Klub ma takze na celu doprowadzenie
do sytuacji aby ludzie samotni, pozostawieni w domach mogli aktywnie uczestniczyc
w proponowanych zajeciach i bra¢ aktywny udziat w zyciu lokalnym. Dziatania te bedg mie¢ na celu
poszerzenie oferty spedzania czasu wolnego oraz pogtebienie wiezi spotecznych i sgsiedzkich.
Dodatkowym zadaniem ustugi jest petnienie funkcji nosnika informacji dla reszty spotecznosci lokalnej.

» Ustugi asystencko-wspierajagce $wiadczone w miejscu zamieszkania — celem ustugi asystencko-
wspierajacej jest umozliwienie osobie objetej ustugg dalszego (jak najdtuzszego) funkcjonowania w
swoim dotychczasowym srodowisku poprzez odpowiednie wsparcie i zapewnienie pomocy. Ustuga ma
rowniez za zadanie odcigzenie cztonkéw rodziny lub opiekundéw o0séb z niepetnosprawnosciami
poprzez wsparcie ich codziennych obowigzkach. Swiadczenie ustugi bedzie zawsze adekwatne do
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rozpoznanych potrzeb izaktada partycypacje osoby objetej wsparciem w wykonywanie
poszczegdlnych czynnosci wchodzgcych w zakres ustugi (charakter wspierajgco-aktywizujacy, a nie
wyreczajgcy) oraz zaktada Scistg wspotprace w realizacji ustugi z najblizszym otoczeniem osoby objetej
wsparciem.

» Dziatania wspierajagce — dziatania o charakterze otwartym, prowadzone przez Organizatora
Spotecznosci Lokalnej obejmujace m.in. grupe wsparcia, dziatania animacyjne, edukacyjne
i integracyjne (warsztaty/spotkania/wydarzenia) oraz wolontariat.

Ustugi w ramach Programu realizowane sg zgodnie z zasadami polityki rownych szans kobiet i mezczyzn oraz
niedyskryminacji, co oznacza, ze w planowanych formach wsparcia bedg mogty braé udziat osoby bez wzgledu
na wiek, pte¢, stopien niepetnosprawnosci, rase, pochodzenie etniczne, wyznawang religie lub swiatopoglad.

2. Okres $wiadczenia ustugi dla kazdego zakwalifikowanego Uczestnika bedzie $cisle okreslony w formie
czasu i okresu jego swiadczenia.

> Konsultacje dietetyczne — bedq obejmowac okres do 6 miesiecy realizacji ustugi w ilosci do 1 godziny
miesiecznie;

> Grupowe zajecia ruchowe — bedg obejmowac¢ okres do 3 miesiecy realizacji ustugi w ilosci 4 godzin
miesiecznie;

> Punkt pomocy prawnej — bedzie obejmowac ilos¢ godzin dostosowanych do potrzeb uczestnika do
momentu wyczerpania zakontraktowanych godzin w skali Programu;

> Klub Aktywnosci Lokalnej — bedzie obejmowac okres do korica realizacji Programu w ilosci godzin
zaleznych od realizowanego dzialania;

> Ustugi asystencko-wspierajace $wiadczone w miejscu zamieszkania — bedq obejmowac okres do
konca realizacji Programu w ilosci 16 godzin miesiecznie;

> Dziatania wspierajgce — realizowane bedq zgodnie z harmonogramami opracowywanymi
w uzgodnieniu z zainteresowanymi mieszkaricami lokalnych srodowisk (Plan OSL).

§4

Zasady rekrutacji

1. Uczestnikami ustug spotecznych mogg by¢ petnoletnie osoby fizyczne, a w przypadku ustugi spotecznej
Konsultacje dietetyczne rdwniez osoby nieletnie za zgodg i na wniosek rodzica lub opiekuna prawnego,
ktére zgtosza sie do udziatu w ustugach spotecznych oraz spetniajg warunki konieczne do korzystania
z ustug spotecznych okreslone w obowigzujgcym Programie Ustug Spotecznych Gminy Gogolin.

2. Decyzja o kwalifikacji Uczestnikéw zostanie podjeta na podstawie nastepujacych kryteriow:

e kolejnosci zgtoszen (decyduje data wptywu);
o kompletnosci oraz poprawnosci formalnej ztozonych Dokumentéw Rekrutacyjnych;

3. Zgtoszenie checi udziatu w oferowanych ustugach bedg przyjmowane osobiscie u Koordynatorow
Indywidualnych Planéw Ustug Spotecznych zatrudnionych w CUS lub w miejscu, w ktérym przebywa
Whnioskodawca po uprzednim kontakcie telefonicznym pod numerem 77 47 49 416 badz droga
elektroniczng sekretariat@cus.gogolin.pl

4. Udziat w dziataniach wspierajgcych nie wymaga kwalifikowania.
5. Dokumenty Rekrutacyjne nalezy ztozy¢ w CUS badz z posrednictwem Koordynatora Indywidualnych
Planéw Ustug Spotecznych w sytuacji o ktérej mowa w § 4 pkt. 3.
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6. W przypadku realizacji ustug: ,Grupowe zajecia ruchowe”, ,Klub Aktywnosci Lokalnej” oraz dziatan
wspierajgcych Realizator zobowigze Uczestnika do ztozenia oswiadczenia dotyczacego wyrazenia zgody
na wykorzystanie zdje¢ z jego wizerunkiem wykonanych w trakcie realizacji Programu (Zatgcznik nr 2)
Zdjecia bedg wykonywane w celu dokumentacji, realizacji i promocji Programu w przestrzeni publicznej
oraz w mediach, poprzez zamieszczanie na stronach i podstronach internetowych takich jak: CUS Gogolin,
UM Gogolin, portalach spotecznosciowych oraz prasie.

7. Dokumenty Rekrutacyjne dostepne sg w Centrum Ustug Spotecznych w Gogolinie lub na stronie
internetowej CUS pod adresem www.cus.gogolin.pl

8. Proces rekrutacji odbywac sie bedzie poprzez ocene formalng dokonang przez Koordynatorow
Indywidualnych Planéw Ustug Spotecznych zatrudnionych w CUS prowadzong na zasadzie: TAK = spetnia,
NIE — nie spetnia kryteriow kwalifikujgcych (okreslonych w Programie Ustug Spotecznych) do udziatu
w Programie. W przypadku nie spetniania wskazanych kryteridw uprawniajgcych do uczestnictwa
w Programie, kandydatura zostanie odrzucona. Na tym etapie zostang zweryfikowane ztozone przez
potencjalnego Uczestnika Dokumenty Rekrutacyjne, czy sg kompletne oraz czy zostaty poprawnie
wypetnione. Wnioskodawcy bedg niezwtocznie informowani o ewentualnej koniecznosci poprawienia lub
uzupetnienia Dokumentéw Rekrutacyjnych.

9. Kwalifikowanie odbywa sie z uwzglednieniem ograniczen i limitdw wynikajgcych z budzetu
przewidzianego na realizacje Programu.

10.Po zakonczeniu procesu rekrutacji Wnioskodawca zostanie powiadomiony o wyniku zakwalifikowania
osobiscie, telefonicznie lub drogg elektroniczng, a w przypadku odmowy zakwalifikowania zostanie
wydana decyzja administracyjna.

11.0dmowa wypetnienia Dokumentéw Rekrutacyjnych, a zwtaszcza podania danych osobowych potrzebnych
do monitorowania wskaznikéw kluczowych, przeprowadzenia ewaluacji i okreslenia potrzeb w zakresie
ustug spotecznych jest réwnoznaczna z brakiem mozliwosci udzielenia wsparcia w ramach Programu.

12.W przypadku, gdy liczba Wnioskodawcéw, spetniajgcych kryteria Programu przewyzszy liczbe miejsc,
zostanie utworzona Lista Rezerwowa. Lista Rezerwowa tworzona bedzie wg kolejnosci zgtoszen i bedzie
obejmowac nastepujgce dane:
e imie nazwisko wnioskodawcy;
e adres;
e nrtelefonu/e-mail.

13.0so0by z Listy Rezerwowe]j bedg wtgczone do uczestnictwa w przypadku rezygnacji lub niespetnienia
warunkéw przez Wnioskodawcow weczesniej zakwalifikowanych. Kazda z osdb zostanie osobiscie,
telefonicznie lub drogg elektroniczng poinformowana o zakwalifikowaniu do udziatu w ustudze (badz
o wpisie na Liste Rezerwowa) i bedzie przechowywana do czasu zakoriczenia Programu.

14.Za moment dokonania zgtoszenia przyjmuje sie dzien, w ktérym ztozone zostaty wszystkie wymagane
Dokumenty Rekrutacyjne.

15.Dokumenty Rekrutacyjne ztozone w trakcie rekrutacji przez Wnioskodawcow nie podlegajg zwrotowi, gdyz
stanowig one podstawe do prawidtowego rozliczenia.

§5
Prawa i obowigzki Uczestnika

1. Uczestnik ma prawo do:
1) nieodptatnego wsparcia w formie ustug spotecznych tj.: Klub Aktywnosci Lokalnej, Punkt Pomocy
Prawnej, Ustugi asystencko-wspierajgce swiadczone w miejscu zamieszkania;
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2) odptatnego wsparcie w formie ustug spotecznych tj.: Konsultacje dietetyczne oraz Grupowe zajecia
ruchowe;

3) nieodptatnego wsparcia w formie dziatan wspierajgcych;

4) korzystania z materiatéw zapewnionych w okresie udzielania ustug spotecznych.

2. Uczestnik zobowigzany jest do:

1) regularnego, punktualnego i aktywnego uczestniczenia w realizowanych na jego rzecz ustugach
spotecznych;

2) potwierdzania kazdorazowo obecnosci poprzez ztozenie podpisu na liscie obecnosci (dotyczy takze
dziatan wspierajacych);

3) wypetniania dokumentéw koniecznych dla realizacji ustug spotecznych w ramach Programu,
a zwtaszcza podpisania opracowanego Indywidualnego Planu Ustug Spotecznych;

4) uiszczania optaty za ustugi (dotyczy ustug odptatnych);

5) udostepniania danych osobowych niezbednych do realizacji ustug spotecznych w ramach Programu,
w szczegdlnosci zwigzanych z potwierdzaniem kwalifikowalnosci wydatkéw, zarzadzania, ewaluacji,
monitoringu, kontroli, audytu, sprawozdawczosci oraz dziatan informacyjno-promocyjnych;

6) informowania o wszelkich zmianach swoich danych kontaktowych i osobowych celem umozliwienia
CUS wywigzywania sie z obowigzkéw dotyczgcych sprawozdawczosci Programu.

§6
Rezygnacja z udziatu

1. Whnioskodawca badz Uczestnik ma prawo do rezygnacji z udziatu w ustugach spotecznych realizowanych
w ramach Programu bez podania przyczyn, jesli rezygnacja zostanie zgtoszona pisemnie u Koordynatora
Indywidualnych Planéw Ustug Spotecznych w Centrum Ustug Spotecznych w Gogolinie na 5 dni roboczych
przed rozpoczeciem udziatu w oferowanej Ustudze (Zatgcznik nr 3).

2. Realizator dopuszcza rezygnacje z udziatu we wsparciu w trakcie jego trwania tylko w przypadkach
zaistnienia zdarzen losowych niezaleznych od Uczestnika, uniemozliwiajgcych dalszy udziat we wsparciu.

3. Uczestnik moze zostac skreslony z listy Uczestnikéw w przypadku:

1) naruszenia swoich obowigzkéw wymienionych w § 5 ust. 2 Regulaminu;

2) ztozenia pisemnego oSwiadczenia o rezygnacji z uczestnictwa w Programie, o ktérym mowa § 5 ust. 1;
3) zmiany miejsca zamieszkania — tj. poza gming Gogolin;

4) co najmniej 60% absencji w zadeklarowanej ustudze.

4. W przypadku rezygnacji lub skreslenia Uczestnika, udziat w ustudze proponowany jest kolejnemu
kandydatowi z listy rezerwowej.

5. Uczestnik, ktdry rezygnuje lub jest skreslony z udziatu w ustudze wypetnia dokumenty potrzebne do
sprawozdawczosci, monitoringu i ewaluacji Programu.

§7
Odptatnosc za ustugi spoteczne

1. Wysokos¢ czesciowej odptatnosci za wymienione nizej ustugi spoteczne:
a) Konsultacje dietetyczne - 200 zt pakiet 6 msc.;
b) Grupowe zajecia ruchowe — 30 zt pakiet 3 msc.
2. Ustugi spoteczne niewymienione w ust. 1 nie podlegajg czesciowej odptatnosci.
3. Pfatnosci realizowane sg wytgcznie w formie bezgotéwkowej.
4. Ptatnosci przyjmowane sg przelewem na nastepujacy rachunek bankowy:
03 8883 0005 2001 0000 0736 0011
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5. W przypadku dokonywania ptatnosci za konkretng ustuge w tytule przelewu nalezy zawrze¢ nastepujace
informacje:
a) Konsultacje dietetyczne: imie i nazwisko oraz nazwa ustugi;
b) Grupowe zajecia ruchowe: imig i nazwisko, nazwa ustugi oraz numer przypisany do miejsca realizacji
ustugi zgodnie z ponizszym wykazem:
e Gogolin — Centrum: 1, Gogolin — Kartubiec: 2, Gogolin — Strzebniéw: 3, Malnia: 4, Odrowaz: 5,
Chorula: 6, Gérazdze: 7, Kamier Slaski: 8, Kamionek: 9, Zakrzéw/Dabréwka: 10. Obrowiec: 11

6. Udziat w ustugach o ktérych mowa w ust. 1 mozliwy jest dopiero po uiszczeniu i zaksiegowaniu czescio-
wej odptatnosci za ustuge spoteczna.

7. Pfatnosé uwaza sie za dokonang z chwilg zaksiegowania ptatnosci na rachunku bankowym Realizatora.

8. Ptatnosci za ustugi spoteczne dokonuje sie z goéry w terminie nie pdzniej niz 3 dni robocze przed przysta-
pieniem do korzystania z ustugi.

9. Ptatnosci sg bezzwrotne a rezygnacja z ustug spotecznych po dokonaniu ptatnosci nie uprawnia do zwrotu
catosci ani czesci wptaconej kwoty.

10.Pfatnosci przewidziane w ust. 1 nie pokrywajg petnego kosztu $wiadczonych ustug spotecznych, stuzg
czeSciowemu pokryciu kosztédw swiadczonych ustug spotecznych i nie pozwalajg na osigganie zysku Gminie
Gogolin.

11.W przypadku niewniesienia optaty, o ktérej mowa w ust. 1, w catosci albo w czesci, wydaje sie decyzje
administracyjng o obowigzku uiszczenia opfaty. Decyzja okresla wysokosé naleznosci z tytutu optaty oraz
termin jej uiszczenia. Nalezno$¢ z tytutu opfaty, o ktérej mowa w ust. 1, podlega Sciggnieciu w trybie prze-
pisOw o postepowaniu egzekucyjnym w administracji.

§8

Postanowienia koncowe

1. Kazdy Kandydat lub Wnioskodawca biorgcy udziat w ustugach w ramach Programu po zapoznaniu sie
z trescig Regulaminu akceptuje jego warunki poprzez podpisanie wniosku.

2. W ramach monitoringu Uczestnik moze wypetni¢ ankiete ,zadowolenia”, ktérej wzdr stanowi zatacznik do
regulaminu (Zafgcznik nr 4). Ankieta wypetniana jest na koniec realizacji ustugi.

3. Regulamin obowigzuje przez okres trwania Programu, tj. od lutego 2025 r. do grudnia 2025 .

4. Realizator ma prawo w kazdym czasie do wprowadzania zmian w Regulaminie.

5. Wszelkie kwestie nieujete w niniejszym Regulaminie sg rozstrzygane przez Dyrektora Centrum Ustug
Spotecznych w Gogolinie.

Zataczniki do Regulaminu:

Zatacznik nr 1 — Whiosek;

Zatacznik nr 2 — Zgoda na wykorzystanie wizerunku;

Zatacznik nr 3 — Oswiadczenie o rezygnacji z uczestnictwa w ustugach spotecznych
Zatacznik nr 4 — Ankieta monitorujgca na koniec realizacji ustugi



